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111 年度臺南市政府 

守護失智座談會~有你相伴的旅程 

一、 計畫緣起 

面對高齡化社會失智症對失智者、照顧者、家屬及社區帶來的衝擊，

本市府團積極推動失智症的預防、延緩、照護及友善環境的營造，特依據

衛生福利部「失智症防治照護政策綱領暨行動方案 2.0」訂定本市行動方

案，並將失智者及家屬的需求與意見納入，以建構更完善且具可行性的失

智照護服務網絡。 

 109 年本府由公部門出發，針對市府失智員工、失智症照顧家屬之市

府員工辦理座談會，建構一個失智友善的市府職場環境。於座談會中瞭解

照顧者間的分享以及專家與資源服務者即時的回饋，對失智者家屬是一個

重要的支持力量。因此，本年度「守護失智座談會」將結合財團法人天主

教失智老人社會福利基金會製作的失智症紀錄片「有你相伴的旅程」辦理，

透過紀錄片真實案例，以及專家、資源服務者與失智症照顧者即時對話，

提供其所需及管道，減輕其照顧壓力，提升失智者及家屬之生活品質，同

時能營造失智友善職場。 

二、 計畫目標： 

(一) 收集對談之意見，納入本市失智症防治推動之參考策略。 

(二) 透過專業人士提供失智症預防、延緩、照護及友善等相關資源資訊，

以提供正確認知及資訊。 

(三) 照顧者間照顧心歷分享，獲取心靈支持。 

三、 活動時間：111 年 6月 17 日(星期五)14:00-18:10。 

四、 活動地點：臺南市立圖書館 6樓哇劇場(永康區第三失智友善館，臺南市

永康區康橋大道 255 號)。 

五、 主辦單位：臺南市立圖書館、奇美醫療財團法人奇美醫院、財團法人天主

教失智老人社會福利基金會及臺南市政府衛生局。 

六、 參與對象：市府員工之失智者及其家屬、失智友善社區失智者及其家屬、

以及其他有興趣之民眾。 

七、 參加人數：預計 100 人。(依嚴重特殊傳染性肺炎（COVID-19)適時調整辦

理日期、方式及人數) 
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八、 報名方式：6 月 13 日前完成線上報名 

https://pse.is/47suhm 

 

 

 

 

 

九、 活動流程： 

時間 活動內容 主持人/工作人員/與談人 

13:50-14:00 報到 國民健康科 

14:00-14:10 長官致詞 長官 

14:10-14:25 貴賓介紹 財團法人天主教失智老人社會福利

基金會、國民健康科 

14:25-15:40 紀錄片「有你相伴的旅

程」 

國民健康科 

15:40-17:40 1. 引導失智者及其家屬的

需求與問題 

2. 問題回饋 

3. 照顧者照顧心歷分享 

4. 失智者罹病心路歷程 

專家： 

陳乃菁 醫師 高雄長庚醫院 

失智照顧者代表： 

邱朝霖母親 

資源服務者： 

臺南市政府社會長期照顧管理中心 

6家臺南市失智症共同照護中心代表 

失智症團體代表-熱蘭遮失智症協會 

臺南市政府衛生局、財團法人天主

教失智老人社會福利基金會 

17:40-18:10 臨時動議 專家、市府員工之失智者及其家屬 

18:10- 謝謝您的參與 

 

https://pse.is/47suhm

